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RESUMEN 

La neuroeducación se considera hoy día una disciplina que emerge para aproximar una 

nueva luz a la educación, interpretando los conocimientos que desde la visión relacional 

entre las ciencias de la educación, la neurociencia y la psicología educativa conlleva a 

mejorar los procesos de enseñanza en un intento por transformar los procesos de 

aprendizaje, teniendo como base el funcionamiento del cerebro. En ese contexto, el artículo 

tiene como propósito reflexionar acerca de la neuroeducación y el aprendizaje en educación 

primaria desde una visión interdisciplinar, interpretando los procesos que ayudan a mejorar 

la práctica pedagógica de los docentes con aplicación de la neurociencia vinculada a las 

emociones que inducen las experiencias y la información brindada para potenciar el 

conocimiento. Desde esa mirada, se parte de un breve recorrido de la situación, 

evidenciando las dificultades y retos que afronta la educación primaria durante el desarrollo 

de los procesos de enseñanza-aprendizaje, consustanciado con las exigencias que se 

requieren en el mundo de hoy tan globalizado, para lo cual se realiza una hermeneusis de 

documentos que permitió la interpretación de la neuroeducación en la educación primaria, 

lo que implica un proceso de integración disciplinar y de intercolaboración, con un cambio 

en la manera de pensar e innovar, asumiendo compromiso y perseverancia. Los resultados 

obtenidos demostraron la necesidad de revisar la didáctica, el currículo y la evaluación para 

adecuar su práctica al desarrollo pedagógico. Se concluye que  debe asumirse la 

neurociencia como disciplina que ofrece oportunidades para estudiar y comprender los 

procesos que contribuyen a la comprensión de los mecanismos del desarrollo del cerebro 

para adquirir los aprendizajes que dan lugar a logros educativos, además, permitir a los 

estudiantes desplegar sus potencialidades para que incorporen alternativas de innovación en 

los procesos áulicos mediante acciones prácticas concretas. 
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ABSTRACT 

Neuroeducation is considered today a discipline that emerges to bring a new light to 

education, interpreting the knowledge that from the relational vision between educational 

sciences, neuroscience and educational psychology leads to improve teaching processes in 

an attempt for transforming learning processes, based on the functioning of the brain. In 

this context, the purpose of the article is to reflect on Neuroeducation and Learning in 

Primary Education from an interdisciplinary vision, interpreting the processes that help to 

improve the pedagogical practice of teachers with the application of neuroscience linked to 

the emotions that induce the experiences and the information they provide to enhance 

knowledge. From this point of view, it starts with a brief tour of the situation, evidencing 

the difficulties and challenges faced by primary education during the development of the 

teaching-learning processes consubstantiated with the demands that are required in today's 

highly globalized world, to which is carried out a hermeneusis of documents that allowed 

the interpretation of neuroeducation in primary education, which implies a process of 

disciplinary integration and intercollaboration, with a change in the way of thinking and 

innovating, assuming commitment and perseverance. The results obtained demonstrated the 

need to review the didactics, the curriculum and the evaluation to adapt their practice to the 

pedagogical development. It is concluded that neuroscience should be assumed as a 

discipline that offers opportunities to study and understand the processes that contribute to 

the understanding of the mechanisms of brain development to acquire the learning that 

leads to educational achievements, in addition, to allow students to develop their potential. 

so that they incorporate innovation alternatives in classroom processes through concrete 

practical actions. 

Keywords: Neuroeducation, Learning, Primary Education, Interdisciplinary. 

 

INTRODUCCIÓN 

Cuando se habla de educación,  viene a la mente estudiar, aprender y a formarnos 

para la vida; y en ese devenir, la educación se ha constituido en una entidad 

multidireccionalizada en aras de la naturaleza, búsqueda y alcance del conocimiento, 

aunada a su valoración en el ser y su entorno que le son propias y determinantes para su 

desempeño y desarrollo en procura del bien particular y la vida en sociedad.   

Eso revela a la educación como un proceso transformador que no puede encontrarse 

al margen de los desafíos implícitos en las múltiples expresiones que generan 

incertidumbres y conflictos en la existencia individual y social.  Indudablemente que uno de 

los retos que debe ser enfrentado desde esa dimensión, es la reconfiguración del 

conocimiento para transcender, sobre todo que en la actualidad, se está ante un nuevo 
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paradigma educativo que ha ido evolucionando y tomando distancia de las tradiciones 

educativas intensamente arraigadas a la enseñanza y que tiene asombrosas influencias en el 

aprendizaje; por lo que la educación hoy día, tiene como reto responder a la demandas de la 

sociedad con innovación, formación docente, tanto en capacitación como en actualización 

profesional y que hoy, gracias a las investigaciones y el dialogo interdisciplinario, la 

educación está gestando un verdadero cambio. 

Desde esa perspectiva, el cambio que nace de la interrelación emergente entre las 

ciencias cognitivas y las neurociencias cuyas informaciones y resultados obtenidos por las 

investigaciones en psicología cognitiva y pedagogía, han creado una nueva disciplina 

denominada neuroeducación, fundada por Preiss Gerhard (1988), quien propone asumir los 

aportes inherentes a la investigación cerebral y a la pedagogía para mejorar el desarrollo de 

los procesos de enseñanza, donde los estudiantes pongan en acción todos los aprendizajes 

adquiridos para transferir los conocimientos a la vida cotidiana y particularmente en los 

espacios áulicos, donde puedan asimilar los contenidos de manera clara y positiva y no por 

repetición, ni por memorización de contenidos 

Lo que para Hernández y De Barros (2015:214) “no es el camino más idóneo para 

que los estudiantes aprendan”, agregan además, “con ese sistema solo se forman jóvenes 

con contenido, pero sin sabiduría”. No obstante, los autores citados, señalan que lo más 

importante para un educador es entender los aportes de la neuroeducación, como la 

disciplina que “proporciona nuevas herramientas que ayudan tanto a aprender mejor al 

alumno como a enseñar mejor al docente, de manera que el individuo sea capaz de 

desarrollarse mejor en un mundo cada vez complejo a nivel social” (pág.215) 

Partiendo de esa premisa, es por lo que el docente debe poseer conocimientos acerca 

del funcionamiento del cerebro durante el desarrollo de los procesos de enseñanza y 

aprendizaje, ya que los puede aplicar en su praxis docente. En ese sentido, los aportes 

asumidos por los docentes, ha evidenciado lo significativo de la  neuroeducación, en la cual 

confluyen aportes de la educación, la psicología y la neurociencia, según De Barros 

(2015:216),  representa la forma de conocer de manera más amplia el cerebro, “cómo es, 

cómo aprende, cómo procesa, registra, conserva y evoca una información, entre otras cosas, 

para que a partir de esos conocimientos pueda mejorar las propuestas y experiencias de 

aprendizaje que se dan en el aula”.  
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Con el artículo se espera aproximar las significaciones básicas de la 

neuroeducación, desde una visión interdisciplinar, dejando evidencias de cómo los 

conocimientos de las ciencias integradas y de la neurociencia, coadyuvan el desarrollo de 

los procesos de enseñanza y aprendizaje, asimismo considerar las rutas que favorecen al 

máximo sus conocimiento y la manera para transferirlo durante las actividades áulicas, 

obviamente, mejorar el trabajo educativo; de ahí que el propósito del artículo es reflexionar 

acerca de la neuroeducación y aprendizaje en educación primaria desde una visión 

interdisciplinar. 

La Neuroeducación 

Los avances que actualmente presenta la neuroeducación, en palabras de Guillén 

(2017) han permitido al sector educativo comprender mejor a los educandos, favoreciendo 

a que estos no se desmotiven dentro de las aulas, facilitando además, su aprendizaje y 

autonomía, activando de esa manera su bienestar personal, lo que hace según Lieberman y 

Long (2021), que libere dopamina, es decir, un neurotransmisor que promueve la 

motivación y permite dar paso a la acción, lo que supone grandes cambios en la manera de 

entender como los niños y niñas aprenden y como los docentes deberían guiar el proceso de 

enseñanza. Asimismo, opina Guillén (2017), que la neuroeducación favorece el dirigir y 

regular la atención de los educandos hacia estímulos externos, lo que beneficia 

notablemente al aprendizaje, por lo que es primordial tener conocimiento acerca del 

funcionamiento cerebral para lograr canalizar interdisciplinarmente los aprendizajes. 

La neuroeducación, ha aportado a la educación elementos novedosos con los cuales 

se pretende dar respuesta a las múltiples formas de enseñar y  aprender, cuya efectividad se 

demuestra en los resultados alcanzados y en las repercusiones que tiene en el proceso de 

aprendizaje del estudiante, lo cual acontece teniendo en cuenta las disposiciones de cada 

educando, atendiendo sus diferencias individuales y conociendo cómo funciona el cerebro, 

del cual depende toda conducta, afición y/o creencia, reflexionando que muchas veces al 

educar se despiertan las emociones. A ese tenor, en las últimas décadas, la neurociencia 

como objeto de estudio de los procesos cerebrales y todo el conocimiento que brinda, 

favorece el conocimiento del funcionamiento cerebral, llegando a la génesis del enseñar y 
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aprender desde las dimensiones del ser, de una manera interdisciplinar, logrando una 

armonía responsable de los sentimientos y pensamientos articulados con el aprendizaje.  

Por esa razón, en opinión de la investigadora, se valida la necesidad de establecer 

una conexión entre la educación y la neurociencia de manera que favorezca la formación de 

educandos autónomos, creativos y con pensamiento crítico, además que obtengan sus 

conocimientos mediante experiencias y vivencias, que sin duda alguna, constituye el mejor 

camino para afianzar sus aprendizajes y mejorar la didáctica docente, especialmente en las 

aulas de  educación primaria. En ese sentido, los docentes, tienen la posibilidad de ayudar a 

desarrollar el potencial de todos y cada uno de los educandos, dado que la etapa escolar es 

un período en el cual los niños y niñas, realizan los primeros aprendizajes  y en cierta 

forma, más duraderos.  

De acuerdo a esos señalamientos, surge la necesidad de una resignificación 

ontoepistemológica desde la teoría y la praxis educativa, visionada en la forma de enseñar 

para una transformación profunda en el ámbito de educación primaria, considerando que 

muchos autores opinan que esos cambios deben generarse desde la gestión docente, lo que 

ha derivado la urgencia de centrar la investigación en esa área de conocimiento para 

impulsar una nueva racionalidad educativa desde una visión interdisciplinar.  

Significaciones básicas de la neuroeducación, neurociencias y aprendizaje. 

La neuroeducación representa una disciplina que se ocupa de indagar y difundir la 

optimización de los procesos de enseñanza y de aprendizaje con base en el funcionamiento 

del cerebro y los fundamentos neurobiológicos que lo sustentan. En palabras de Mora 

(2017); Valerio, Jaramillo, Caraza & Rodríguez (2016), tiene como propósito fundamental 

aplicar sus hallazgos al mejoramiento del proceso formativo, interpretando cómo el cerebro 

cambia y se adapta durante el aprendizaje. Para Fernández (2022), la neuroeducación, se ha 

de convertir en propósito de las  acciones  de perfeccionamiento continuo, donde el 

estudiante es el ente principal, donde su satisfacción es lo más importante.  

Para Bullón (2017), con la neuroeducación es posible saber cómo se aprende, por 

qué las cosas funcionan o por qué no funcionan y qué hay detrás del como aprender, 

mientras que para Gago & Elgier (2018), con la neurociencias se obtiene información 

inherente al sistema nervioso, centrando su atención en la actividad del cerebro y su 
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relación e impacto en el comportamiento, favoreciendo en gran manera, la praxis docente, 

facilitando nuevas técnicas para potenciar los procesos de aprendizaje y del desarrollo 

cognitivo, asimismo, “resulta fundamental para ayudar a resolver los problemas 

neurofuncionales que afectan a los estudiantes en todas las etapas del sistema educativo” 

según Blanco, Miguel, García-Castellón & Martín, (2017). 

Desde esa mirada, se concibe el gran desafío del docente de educación primaria, 

quien desde una sólida formación académica, le corresponde el compromiso de activar la 

neuroeducación y la neurociencia para la comprensión del proceso de aprendizaje y mejora 

de las prácticas docentes, optimizando los saberes como andamios para la construcción de 

nuevos conocimientos desde una visión interdisciplinar, que favorezca la libertad de 

pensamiento, cómo aprende y como puede ser aplicado adecuadamente, por tanto, no viene 

a reemplazar nada, sino que agrega un método y una pauta más al trabajo pedagógico 

asumido como la interarticulación entre la acción y la práctica para poder ser utilizadas 

dentro del salón de clase de manera innovadora y transformadora.  

Desarrollo de los procesos de enseñanza aprendizaje. 

En la actualidad la neuroeducación representa una nueva visión de la enseñanza, 

aportando nuevas estrategias y técnicas innovadoras para optimizar el proceso de formación 

de los estudiantes en diferentes contextos vivenciales, permitiéndoles ser más indagadores, 

reflexivos, de mentalidad abierta y dispuestos a aprender de la experiencia adquirida y la 

neurociencia, aporta de manera significativa elementos que permite integrar la educación y 

psicología generando importantes contribuciones al conocimiento para facilitar la 

comprensión de los procesos cognitivos. 

Para que los procesos de enseñanza sean efectivos, se requiere favorecer el 

aprendizaje de los educandos, considerando los componentes cognitivos, motrices, así 

como los emocionales.  

Al respecto, Valerio (2016), opina que es importante desarrollar los procesos de 

enseñanza suscitando la capacidad de actuar para transformar y autorregular las emociones 

en el propio aprendizaje, tanto en los estudiantes como en los docentes y para ello propone 

el uso de estrategias que investigadores de las neurociencias proyectan para ampliar los 

niveles de atención que suscita la asimilación de cada nuevo aprendizaje, asumiendo 
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aquellas estrategias que estimulan la creatividad, propician la curiosidad y la constancia, 

asimismo, recomienda hacer uso de las repeticiones en distintos escenarios y activar un 

conocimiento almacenado que permita conectar el nuevo conocimiento para  potenciar la 

memoria, igualmente, considera necesario utilizar estrategias para fortalecer el entorno 

sociocultural, dada las implicaciones que conlleva en el desarrollo cerebral de los 

educandos, el cual podría considerarse como promotores de desequilibrios y brechas 

educativas.  

Desde esas premisas, se deben establecer pautas que permitan el desarrollo integral 

del estudiante, interarticulado aspectos básicos que van desde el ambiente áulico - tanto 

físico como humano -, plan de estudios, estrategias evaluativas, horario de las clases, 

recurso digital como el estilo didáctico de la clase,  además, mantener la preocupación por 

el lenguaje, la lectura, escritura, toma de decisiones, creatividad, emoción, entre otros, 

como parte del proceso normal para aprender. Por las razones expresadas, para Arruti 

(2015), la enseñanza y los aprendizajes conllevan a una educación efectiva centrado en el 

estudiante y basado en el uso de metodologías activas que parte de los aportes de  

neuroeducación y la neurociencias. 

Rutas que favorecen la práctica docente en educación primaria desde una visión 

interdisciplinar: Neuroeducación - Neurociencia  

La neurociencia  y la neuroeducación como lo indica Mora (2013), representan desde 

hace tiempo disciplinas que se requieren activas en la aulas de educación primaria, con el 

propósito de mejorar los métodos de enseñanza y comprender los procesos de aprendizaje a 

partir de los fundamentos neuroeducativos  que lo sustentan. En ese sentido, las 

metodologías activas se constituyen en las Rutas activas que favorecen la práctica docente 

en educación primaria, según (Carpio, 2020), son metodologías que contribuya a la 

innovación y transformación de la  práctica educativa, facilita el aprendizaje de los 

estudiantes para lograr una educación para la vida, por lo que debe considerarse  según 

Falconi (2017), algunos principios para lograr tales efectos: 

 Aprender más sobre cómo funciona el cerebro humano. 

 Evaluar la importancia del contacto con el entorno natural y social. 

 Despertar la curiosidad, la atención genuina, para explicar el fenómeno en estudio. 
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 Reconocer  la  motivación  como el  combustible  psíquico  que  impulsa  a  los  

estudiantes  a producir aprendizajes importantes 

 Diversificar los métodos de enseñanza para fomentar un estado emocional 
equilibrado y positivo. 

 Diagnosticar de manera anticipada los problemas de aprendizaje y funciones 
neuropsicológicas para ayudar a los estudiantes 

 Evaluar en los estudiantes diferentes tipos de capacidades y habilidades. 

 

A partir de esos principios, la Educación Primaria proyecta mejorar la capacidad del 

estudiante para un determinado aprendizaje, incidiendo en las funciones cerebrales 

deficitarias, que les permita optimizar el procesamiento de la información, desarrollar 

inteligencias  múltiples, el conocimiento  y  desarrollo  de  sistemas  de  memoria,  

generación  de  significado funcional  y  desarrollo  de  inteligencia  emocional. Todo  eso,  

de  manifiesto  en  el  surgimiento  del modelo de facilitación, caracterizada por el hecho, 

que los docentes construyen activamente la información con los estudiantes y además actúa 

como facilitador-mediador.  

El planteamiento se apoya en los postulados de Ugas (2005:48), quien considero 

que el aprendizaje “es el arte de inventar o crear, puesto que siempre estimula la 

exploración y el descubrimiento”. Es importante significar, que ante ese proceso de 

transformación, el docente debe actualizarse, repensándose a sí mismo para desarrollar 

nuevos conocimientos que le permitan lidiar en su quehacer cotidiano y poder actuar de 

acuerdo a una nueva manera de pensar y conocer, para poder ser y hacer siempre algo 

innovador.  

En ese orden de ideas, se evidencian indicadores que revelan que existe un grupo de 

investigadores interesados en el funcionamiento del cerebro, según Damasio (2011:11), “no 

lo estudian como una ciencia” aunque consideran que la neurociencia es un término 

relativamente nuevo, aún no hay muchos estudios al respecto, pero conocer cómo funciona 

el cerebro resulta útil para los educadores y además para todo el mundo, porque permite 

conocer sus posibilidades y la forma de cuidarlo. Según Damasio (2011:16), “importa para 

nuestras vidas saber cómo funciona el cerebro” asimismo “creo que importa, y mucho, 

sobre todo si aparte de conocer lo que actualmente somos, nos preocupamos por aquello 

que podemos llegar a ser” 
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MATERIALES Y MÉTODOS   

La metodología se ubica en el paradigma cualitativo, tipo documental, método  

hermenéutico, como una actividad interpretativa para abordar la información oral y escrita, 

obteniendo multiplicidad de significados, puntos de vista y concepciones inherentes al 

tema, suscitando la comprensión de los hechos y fenómenos que proporcionan una visión 

global de la realidad.  

En ese sentido, durante la revisión de la literatura se realizó una hermeneusis de 

documentos impresos, electrónicos y audiovisuales, que permitieron la búsqueda, 

recopilación, organización, crítica e información respecto a la Neuroeducación y 

Aprendizaje en Educación Primaria, asumiendo la información desde una visión 

interdisciplinar. Se inició con la técnica de arqueo general de fuentes documentales acerca 

del tema, el cual consistió en localizar, identificar y registrar la información proveniente de 

referencias bibliográficas, hemerográficas y en línea.  

Por otra parte, se utilizó el método  histórico–lógico, el cual permitió revisar los 

antecedentes  referidos a las  aplicaciones  de  la neuroeducación en diversos contextos, 

asimismo se empleó el método análitico–síntetico, para el análisis y síntesis de la 

información fundamental, realizando la revisión  bibliográfica como base para la gestión  

documental  de  las  diferentes  fuentes  que sustentan el estado del arte y el método 

inducción–deducción, se utilizó para realizar el proceso de deducir la información partiendo 

desde lo general hasta lo particular.  

Conforme a lo precedente, esta fase permitió la selección y clasificación de 

información que fortalece la investigación que viene haciendo la autora, de cómo lograr la 

aplicación de la Neuroeducación en el aula y el efecto que la Neurociencia ha tenido en 

múltiples áreas de conocimiento, además de estar al tanto acerca de la mejor manera para 

llevar a cabo los procesos de enseñanza y de aprendizaje en los diferentes niveles de la 

educación primaria. 

Seguidamente, se presentan los resultados, que después del análisis e interpretación 

de los aspectos congruentes y las contradicciones encontradas en las fuentes consultadas, 

correspondió la organización y elaboración de la información con el objeto de proyectar las 

ideas esenciales y aspectos resaltantes del contenido.  
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RESULTADOS  

En la actualidad, las investigaciones de la Neurociencia han cobrado gran interés en 

el mundo académico, dado que explica cómo el cerebro aprende, recuerda y olvida, como 

procesos importantes para la enseñanza y para el aprendizaje. De acuerdo con un estudio 

realizado por un grupo de investigadores, conformado por una muestra de más de 100 

estudiantes de carrera de docentes, adscritos a Investigación y Desarrollo Educativo 

Inclusivo (IDEI) de la Universidad de Málaga, consideraron imprescindible que el 

profesorado tenga en cuenta los aportes de la Neurociencias para mejorar su función, 

consideran además, que la educación debe estar basada en esa disciplina. Al respecto Fores 

(2018:23), expresa "desafío a los educadores para que sepan sobre Neuroeducación y 

puedan mejorar su práctica el cine en color". profesional, si no, sería como estar o seguir 

aún en blanco y negro ignorando que hemos descubierto 

Por otra parte, la ONU (2015), en su informe “Educación para los objetivos de 

desarrollo sostenible” reconoce que en el ámbito educativo, tanto formal como no formal, 

se debe promover competencias que desarrollen la capacidad de las personas para 

reflexionar acerca de sus propias acciones, ya que estas tienen un impacto en el presente y 

futuro tanto a nivel local como global. Entre las competencias que avala la ONU, se 

destacan con mayor relevancia las competencias emocionales, las cuales tienen una relación 

directa con el desarrollo de los aprendizajes en el aula según los datos aportados por la 

UNESCO (2014).  

Es evidente, que la UNESCO (ob cit) proponga una transformación integral de los 

procesos de enseñanza y aprendizaje con base en una visión interdisciplinar, 

consustanciado con los aportes de la neuroeducación, expresa que las experiencias y 

emociones propias de cada persona implica que está aprendiendo, favorecido por el 

contexto en el que se desenvuelve. Desde esa perspectiva, las competencias que plantea la 

ONU se interarticulan significativamente con la neurociencia, debiéndose aplicar en 

entornos educativos de diferentes niveles para hacer más dinámica y amena las actividades, 

permitiendo generar conocimiento relevante para el desarrollo de la sociedad.  

En este sentido, los resultados obtenidos de la revisión documental, develan aportes 

teóricos vigentes que tienen relación con neurociencia, neuroeducación y educación 
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articulado con los procesos de aprendizaje y enseñanza, cuyas contribuciones permiten 

comprender el impacto de las emociones y los contextos sociales de aprendizaje, los 

diferentes niveles de complejidad con los cuales ocurren esos procesos. Desde esa 

perspectiva, se discute la importancia de esos aportes que orientan el rol docente y las 

prácticas educativas para que permitan el logro de aprendizajes de los estudiantes, Es por 

ello, que en el siguiente cuadro se presentan algunos aportes más resaltantes inherentes a la 

aplicabilidad de la neuroeducación, que a juicio de Fores (2018), favorecería a los 

educadores en cuanto a mejorar su práctica profesional. 

 

Cuadro 1. 

Aportes institucionales inherentes a la aplicabilidad de la neuroeducación 

Institución Autor/año Aportes Logro 

Escuela Normal 

Superior Santiago 

de Tunja - ENSS  

 

Figueroa  

y 

 Farnum (2020)  

Las investigaciones 

muestran que los 

estudiantes tanto en  

instituciones públicas 

como privadas que 

presentan deficiencias 

en el aprendizaje, 

tienen síntomas de 

depresión 

significativamente 

superiores a los 

estudiantes que no 

presentan esas 

deficiencias. 

Generación de cartillas 

que incentiven el trabajo 

pedagógico mediante la 

neuroeducación con 

práctica de estrategias 

psicopedagógicas, que 

fijen la atención en los 

estudiantes y mitigue las 

problemáticas de la 

cotidianidad de los niños 

y niñas. 

Instituto de 

Estudios 

Interdisciplinario

s de la Niñez y la 

Adolescencia 

(INEINA), 

Universidad 

Nacional (UNA), 

Costa Rica 1 

  

Chaverri (2020) 

 

Se ha notado un gran 

cambio en los últimos 

10 años en la actitud 

de muchos docentes 

ante la neurociencia, 

están muy interesados. 

Entendiéndose que no 

existe una receta, pero 

sí evidencia científica 

para que los docentes 

puedan innovar con 

criterio pedagógico y 

debería realizar 

investigación en el 

Crear un colaboratorio 

sobre cognición y 

desarrollo infantil y 

adolescente. La idea es 

que este aplique 

tecnologías avanzadas de 

neurociencia y aborde, 

entre otros, temas 

cruciales como el 

neurodesarrollo, la 

cognición social, la 

regulación de las 

emociones y la toma de 

decisiones y el 
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aula y sistematizar los 

resultados para 

mantener los procesos 

exitosos y a desechar 

los que no lo sean. 

aprendizaje, integrando 

investigación básica y 

aplicada, puesta al 

servicio del país y la 

región. 

Universidad de 

La Sabana Centro 

de Tecnologías 

para la Academia 

en proyectos 

educativos 

mediados por 

TIC. 

 

 

Padilla, 

Ramos,  

Guzmán,  

(2022) 

Relevancia de vincular 

planteamientos y 

conocimientos 

neurocientificas en el 

ámbito educativo por 

medio de la enseñanza 

y diseño de estrategias 

neuroeducativos para 

su implementación y 

construcción de 

ambientes de 

aprendizaje mediados 

por TIC, en 

concordancia con los 

lineamientos del 

Programa de Inclusión 

Educativa 

Fortalecer los 

conocimientos del 

personal docente y 

estudiantes con 

necesidades educativas, a 

partir del dominio 

conceptual y 

metodológico de 

estrategias pedagógicas 

metodológicas basadas en 

neuroeducación. 

Instituto 

Internacional 

para una 

Educación de 

Calidad.  

-  UNESCO -  

 

Bretel (2020) 

Equipo AHYU 

   

 

La Neurociencia y la 

Neuroeducación 

aliado de la 

educación, respaldan  

pasos dados por la 

pedagogía y reconoce 

funcionamiento del 

cerebro como 

herramienta 

apropiada para 

enseñar mejor y 

contribuir al cambio 

del sistema educativo. 

Colaboración con otras 

entidades tanto públicas 

como privadas para 

intercambio de saberes, 

descubrir cómo funciona 

el cerebro para ofrecer 

pistas a la pedagogía (o 

confirmar lo que ésta ya 

había acertado a intuir). 

Fuente: Elaboración propia con base en datos de las diferentes instituciones consultadas 

(2023) 

Es evidente que en la información que se presenta, producto de la revisión 

sistemática de diferentes investigaciones inherentes a la Neuroeducación y Neurociencia 

como aliados de la educación en las instituciones mencionadas, certifican avances 

significativos inherentes al conocimiento de la funcionalidad del sistema nervioso y del 

cerebro según Campos (2014), que han transformado las formas de ofrecer respuesta que 
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responda a las necesidades e intereses de quien aprende. En ese sentido, se  plantea la 

necesidad de crear y consolidar un cuerpo teórico que se transfiera a acciones concretas que 

posibiliten la estructuración de un sistema de información que ayude a educadores, 

docentes y diferentes agentes educativos entender cómo aprenden los estudiantes, así como 

se establecen las relaciones existentes entre sus emociones y pensamientos, para producir 

nuevos conocimientos de manera interdisciplinar.  

Al respecto, Gil (2013) y Gluyas Fitch (2015), plantean que “ante una realidad tan 

compleja, se requiere de un paradigma educativo que considere que cada ser humano es 

único y vinculado con todo lo que le rodea”, es por ello que la educación vista desde los 

aportes de las investigaciones previas inherentes a la neuroeducación y a la neurociencia, va 

más allá del aspecto cognitivo para formar un ser íntegral en todas las esferas del ser. 

Asimismo, señalan los autores citados, que en esta nueva práctica, la clave es generar una 

interarticulación permanente entre distintos saberes que tiendan a complementarse, implica 

entonces para Mora (2013), una nueva visión de la enseñanza basada en el conocimiento 

del cerebro, que aporte nociones acerca de su funcionamiento, lo que significa evaluar y 

mejorar la preparación del docente a fin de que provoque interdisciplinarmente el proceso 

de sus aprendices. 

CONCLUSIONES  

Hasta ahora con la información existente a nivel mundial inherente a la 

neuroeducación se puede asegurar que los avances han supuesto grandes cambios en la 

manera de procesar los procesos de enseñanza y de aprendizaje, específicamente en la 

educación primaria, ha aportado elementos que justifican la importancia de educar a través 

de las emociones y las repercusiones que tiene en el proceso de aprendizaje del estudiante, 

donde la neurociencia abre un nuevo abanico de posibilidades que  ya  la  mayoría  de  los  

docentes  la  están  aplicando  en  sus  cátedras  con  los estudiantes,  permitiendo el uso de 

recursos actualizados e innovadores  que  motiven y desarrollen  las habilidades de 

aprendizaje y memoria de los estudiantes. 

No obstante, en investigaciones consultadas, los resultados señalan que a pesar de 

todos los avances en el conocimiento de procesos mentales que se dan en el cerebro, se 
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continúa con el mismo sistema educativo de años anteriores, creado con fines determinados 

para una población determinada.  

Favorablemente en la actualidad, son más los docentes que intentan cambiar el 

modelo educativo a través de estrategias neurodidácticas con las cuales se administran, aun 

cuando es un poco complejo, ya que la actual formación que se propone a los futuros 

docentes, es escasa o prácticamente nula en cuanto al conocimiento y dominio de la 

neuroeducación, la neurociencia y a las nuevas metodologías que se derivan de ella, por 

ello es fundamental estar al tanto de la importancia y significados de la  neuroeducación y 

la neurociencia a nivel educativo, para así desarrollar una enseñanza interdisciplinar e 

innovadora que suscite la transformación de la práctica docente, así como reforzar las 

expectativas de éxito, motivación y emociones de los estudiantes y un aprendizaje 

significativo que los forme apropiadamente como miembros de una sociedad organizada y 

sustentada, que está diseñada para producir aprendizajes. 
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